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 Informazioni personali  

Nome / Cognome   Lorena Siciliano 
 
 

Indirizzo(i) Via Concordia Mediterranea, 27    90011 Bagheria (PA) . 
 
 
 

Telefono(i) 3203418967   

Fax  

E-mail 
Pec 

 

lorenasiciliano@libero.it 
  ostetricasiciliano@pec.it 

 

  

Cittadinanza Italiana 
  

Data di nascita 05 05 1989 
  

Sesso   Femminile 
  

Occupazione 
desiderata/Settore 

professionale 

Ostetrica 
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  Esperienza professionale 
 
 
Date 
 
 
Lavoro o posizione ricoperti 

   
 
 
 
  Dal 2008 al 2011 studente presso il Corso di laurea in Ostetricia 
 
 
  Da marzo ad agosto 2013 e da maggio ad ottobre 2017, volontario in qualità di Ostetrica, presso 
  Il Consultorio familiare di Bagheria, via M. D’Azeglio, 45 
 
. 

 
 
   Da giugno 2016, inizio attivita’ libero professionale presso il proprio Studio Ostetrico 
   sito in Bagheria, via Dante, 71. 
 
   Lo studio attualmente offre i seguenti servizi:  
  - Screening cervico-vaginale ( PAP TEST), HPV DNA test 
  - Tampone vaginale, cervicale, uretrale, rettale 
  - Prescrizione esami preconcezionali 
  - Assistenza alla gravidanza fisiologica e al puerperio 
  - Corso di accompagnamento alla nascita ( corso preparto) 
  - Ginnastica dolce in gravidanza e tecniche di massaggio del perineo  
  - Consulenza per poliabortività ed infertilità 
  - Consulenza sulla contraccezione 
  - Consulenza in menopausa 
  - Riabilitazione del pavimento pelvico per incontinenza urinaria e dolore pelvico. 
 
 
 
 
 
  
  Da giugno 2017, membro dell’Associazione  Baby ’s  Angels. 
 
 L'associazione si propone: di diffondere le conoscenze sulle modalità appropriate di assistenza al    
parto, di divulgare le corrette informazioni sui cambiamenti e gli aspetti peculiari legati alla gestazione, 
di facilitare e sostenere l’avvio dell’allattamento al seno come fonte di nutrimento esclusivo del neonato 
fino a sei mesi di età, di diffondere le buone pratiche di alimentazione in gravidanza e allattamento cosi 
come durante l’infanzia, di favorire l’uso corretto dei farmaci in gravidanza e allattamento, di apportare 
pieno benessere psico-corporeo alla madre e al bambino occupandosi del loro rapporto fin dai primi 
momenti della gestazione e di favorire le abilità di fronteggiamento dei genitori.  
 
 
 
 
 Da dicembre 2017, incarico di REVISORE DEI CONTI  presso l’Ordine Ostetrici di Palermo. 

    . Da luglio 2024, incarico libero professionale presso l’ospedale Buccheri La Ferla per il progetto 
“Health visitor”. 
 
Da dicembre 2024, membro del CONSIGLIO DIRETTIVO presso l’Ordine Ostetrici di Palermo. 
 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Il tirocinio durante il Corso di Laurea è stato svolto nelle seguenti strutture: 
 A.R.N.A.S. Ospedale Civico (PA)  
 Ospedale Buccheri la Ferla (PA)  
 Ospedale Policlinico Paolo Giaccone (PA) 
 



Tipo di attività o settore    Ostetricia 
 

  

Istruzione e formazione     Roma 29 e 30 aprile 2016, Corso di formazione sulla riabilitazione del pavimento pelvico “Eupelvis”   
    Organizzato da MAMMOLE Formazione Materno Infantile. 
    ECM 22. 
 
   Palermo 10 dicembre 2012, Convegno:  La Prevenzione dei tumori dell’apparato genitale femminile:    
   l’impiego dell’Ostetrica.  
   ECM 15. 
 
   Palermo 10 giugno 2016, Convegno:  Le Mille facce della fertilità’. 
   ECM 8. 
 
   Palermo 30 giugno 2016, Convegno:  Il Pavimento pelvico in gravidanza e dopo il parto. 
   ECM 6. 
  
   Palermo 20 e 21 ottobre 2016, Convegno: Highligths salute e benessere in ostetricia e ginecologia.  
   ECM 9,8. 
  
   Palermo 20 e 21 dicembre 2016, Convegno:  Il Percorso nascita: luci ed ombre, diritti e libertà. 
   ECM 15. 
    
   Palermo 16 e 17 giugno 2017, Convegno:  Verso una nuova menopausa, istruzioni per renderla    
   felice. 
   ECM 8. 
    
   Catania 11 novembre 2017, Convegno: Workshop pratico, la digitopressione per favorire un parto e 
   una gravidanza naturale. 
   ECM 9,2. 
 
   Torino 30 novembre, 1 e 2 dicembre 2017, Corso di ecografia office ostetrica-ginecologica. 
    ECM 27. 
  
   Palermo 4 e 5 ottobre 2019  
   Congresso Nazionale della Federazione Nazionale della  Professione Ostetrica. 
   Continuità e sicurezza delle cure: modelli organizzativi a confronto. 
   ECM 3,3. 
   
   Palermo 3 e 4 giugno 2022, Convegno: Le infezioni sessualmente trasmissibili, focus su HPV, 
   la centralità della persona nel contesto clinico, scientifico e sociale. 
   ECM 11.  
    
   Palermo 30 novembre 2023, ha preso parte, in qualità di rappresentante dell’ ordine professionale, 
   alla seduta di laurea in ostetricia, sessione autunnale A.A.2022/2023. 
 
   Palermo 15 marzo 2024, Convegno: La vulvodinia si cura, evidenze scientifiche e                                  
   team multidisciplinari. 
   ECM 4.  
 

  

Date    

Titolo della qualifica rilasciata   Laurea in Ostetricia conseguita il 30/04/2012 con  punteggio 110/110. 
 
  Titolo tesi: SCREENING CERVICO VAGINALE, cosa è cambiato tra ieri ed oggi. 
 
  Numero di iscrizione all’Albo  Professionale Ostetrici di Palermo  770/12. 
 



 

   

   

   

 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice 
in materia di protezione dei dati personali".  

 
Ai sensi dell’art. 46 e 47 del DPR 445/2000, dichiaro che le informazioni inserite nel mio CV corrispondono a 
verità, essendo consapevole dell’eventuale applicazione dell’art.76 dello stesso articolo in caso di dichiarazione 

mendace. 
 
 

              

Data 18/12/2024      Firma               

       

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

L’esperienza svolta in sala parto durante il corso di laurea e in consultorio in qualità di volontario, ha 
permesso di essere un costante punto di riferimento per le donne, gravide e non. 
 
 Il punto forte dell'ostetrica/o è, oltre alla sua formazione scientifica (saper fare), la sua capacità 
empatica e comunicativa (saper essere) necessaria per seguire la donna in momenti "difficili" quali 
possono essere l'affrontare un travaglio o semplicemente accettare una menopausa. 
 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Università degli studi di Palermo sede formativa policlinico Paolo Giaccone. 

Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale 

 

  

Capacità e competenze 
personali 

 

  

Madrelingua(e) Italiano 
  

Altra(e) lingua(e) Inglese 

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

Lingua   A2  A2  A2  A2  A2 

Lingua            

 (*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue 

  

Capacità e competenze sociali Spiccata sensibilità alla comprensione dei bisogni della donna, elevata capacità di relazione 
nell’ambito lavorativo, eccellente spirito di squadra. 

  

Capacità e competenze 
organizzative 

  Straordinarie capacità organizzative ed ampie competenze che si concretizzano nella piena ed  
  autonoma gestione del proprio studio ostetrico. 

  

Capacità e competenze tecniche  
  

Capacità e competenze 
informatiche 

Buona conoscenza del computer dei pacchetti office ed internet.  

  

Capacità e competenze artistiche  
  

Altre capacità e competenze  
  

Patente Patente di guida categoria B 
  

Ulteriori informazioni  
  

Allegati  

http://europass.cedefop.europa.eu/LanguageSelfAssessmentGrid/it

