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Laurea triennale in Ostetricia 
 

Classe L/SNT1 - Classe delle lauree in Professioni sanitarie, infermieristiche e professione sanitaria ostetrica. 

Ateneo: Università degli Studi di Palermo, Italia 
Conseguita in data 30 Novembre 2015 
Titolo della tesi: “L’utilizzo dell’Office Ecografia a supporto della pratica ostetrica” 
Voto finale: 110/110 e Lode 

Materie affrontate: 

- Bioetica e deontologia 

Iscrizione all’Albo Professionale degli Ostetrici della Provincia di Palermo al n. 840/15 dalla data del 18/12/2015. 

 

Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche ed Ostetriche 
 
Ateneo: Università degli Studi di Palermo, Italia 
Conseguita in data 12/07/2018 
Titolo della tesi: “Infertilità e sterilità di coppia. Complessità organizzativa nel servizio pubblico di PMA”. 
Voto finale: 110/110 Lode e menzione 

Master di I livello 
 

Management nel Coordinamento delle Professioni Sanitarie, conseguito presso l’Università telematica Pegaso in data 17/02/2022. 

 

Revisore dei Conti per il quadrienno 2021/2024 per l’Ordine degli ostetrici di Palermo 

- Fisica e Informatica 
- Anatomia, Istologia e Biochimica 
- Fisiologia Umana e Psicologia clinica 
- Metodologia della Midwifery e Igiene Generale 
- Fisiopatologia Ostetrica e Pediatria 
- Anestesiologia 
- Ostetricia generale 
- Ginecologia e ostetricia in oncologia e anatomia patologica 

- Diagnostica per immagini e Dermatologia 
- Organizzazione della professione e Management sanitario 
- Medicina legale 

INFORMAZIONI PERSONALI 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

Chiara Mineo 
 
Data di nascita: 03/11/1994  
Nazionalità: Italiana 
E-mail: chiara_mineo94@libero.it   -  chiara_mineo94@pec.it 
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Vice Presidente per il quadriennio 2024/2028 per l’Ordine degli ostetrici di Palermo 

 

 

Durante il Corso di Laurea in Ostetricia ha frequentato il tirocinio formativo presso le seguenti Aziende Ospedaliere: 
ARNAS Civico, G. F. Ingrassia - Azienda USL 6 Palermo, Ospedale Buccheri la Ferla, Azienda Ospedaliera Universitaria 
Policlinico Paolo Giaccone, Palermo. 

 ARNAS Civico: Reparto di Ginecologia e Reparto di Ostetricia, Sala Parto, Ambulatorio di Prericoveri, 
Ambulatorio di gravidanza a termine, Ambulatorio gravidanza a rischio 

 G. F. Ingrassia: Reparto di Ginecologia e Ostetricia, Sala Parto, Ambulatorio di gravidanza a termine, Sala 
Operatoria 

 Ospedale Buccheri la Ferla: Sala Parto, Sala Operatoria 
 Azienda Ospedaliera Universitaria Policlinico Paolo Giaccone: Ambulatorio Prenatale, Reparto di Ostetricia, 

Sala Parto, Sala Operatoria. 

Dal 03 Marzo 2016 al 02 Marzo 2017: Ostetrica Volontaria presso “Ospedali Riuniti Villa Sofia-Cervello”, U.O. Ostetricia 
e Ginecologia, Palermo. 

Dal 01 Giugno 2016 al 15 Luglio 2016: rapporto di collaborazione occasionale per la Retail Care, in qualità di Consulente 
Ostetrica in Farmacia, presso Palermo e provincia, Trapani e provincia. 

Dal 10 Marzo 2017 al 31/12/2017: Ostetrica Volontaria presso “Ospedali Riuniti Villa Sofia-Cervello”, U.O. Ostetricia e 
Ginecologia, Palermo. 

Dal 19/06/2017 al 14/06/2017 assunzione presso la Casa di Cure Triolo Zancla SPA, a Palermo, con rapporto di lavoro 
subordinato a tempo determinato. 

Dal 15 settembre 2017 all’ 11 ottobre assunzione con rapporto di collaborazione occasionale per la Retail Care, in 
qualità di Consulente Ostetrica in Farmacia, presso Palermo e provincia. 

Dal 01/01/2018 assunzione presso l’Azienda Ospedaliera Ospedali riuniti Villa Sofia- Cervello, con un rapporto di lavoro 
Co.Co.Co., con durata di 1 anno. 

Dal 01/01/2019 assunzione presso l’Azienda Ospedaliera Ospedali riuniti Villa Sofia- Cervello, con rapporto di lavoro 
Co.Co.Co., con durata di 1 anno. 

Dal 26/08/2019 assunzione presso l’Asl di Lecce, P.O. Vito Fazzi, con rapporto di lavoro a tempo indeterminato. 

Dal 16/05/2020 assunzione presso l’Asp di Palermo. P.O. Ospedale dei Bianchi, in comando fino al 15/05/2023. 

Dal 28/12/2022 assunzione a tempo indeterminato presso l’Asp di Palermo con assegnazione al P.O. Ospedale dei 
Bianchi, Corleone. 

 

Docente a Contratto per l’insegnamento di “INFERMIERISTICA CLINICA IN AREA MATERNO-INFANTILE C.I.”, 

per il CdL INFERMIERISTICA (CL) - CLASSE L/SNT1 - Corso di Laurea Triennale (DM270) | Bachelor's Degree, Scuola 
di Medicina e Chirurgia. 

 

 
 
Lingua madre: Italiano 
Altre conoscenze: 

 
 
 
 

Lingua Comprensione Parlato Produzione 
scritta 

Inglese A2 A2 A2 

CONOSCENZE LINGUISTICHE 

ESPERIENZA PROFESSIONALE 
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Competenze organizzative e gestionali: 
Buone competenze organizzative e gestionali nel lavoro di equipe e nella gestione della sala parto e sala operatoria. 

Competenze professionali: 
Esperienza professionale durante l’emergenza Covid-19 espletata dall’ inizio della Pandemia sia presso l’ASL Lecce P.O. Vito 
Fazzi, sia presso l’Asp di Palermo P.O. dei Bianchi nell’assistenza di donne positive: 

- strumentazione di TC, assistenza al parto, triage ostetrico, STAM, ambulatorio puerperale, supporto all’allattamento al 
seno, prestazioni ambulatoriali. 

Ottima capacità assistenziale durante gli interventi ginecologici,e durante il travaglio di parto, parto e puerperio. 

Ottime competenze e abilità nella gestione della gravidanza a termine, del pre e del post-operatorio in paziente 
ginecologica. 

Esperienza nella strumentazione di interventi di ginecologia e ostetricia ed esecuzione di monitoraggi 
intraoperatori 

Ottime competenze nella gestione e assistenza nell’ambito del percorso di Procreazione Medicalmente Assistita 

 

Competenze comunicative: 
Ottime competenze comunicative acquisite durante la mia esperienza di tirocinio presso le sopracitate Aziende 
Ospedaliere 

Ottimo spirito di gruppo, capacità di adeguamento ad ambienti multiculturali. 

 

Competenze informatiche: 
Patente Europea ECDL rilasciata il 26/05/2011 con un monte ore di 50 h. 

 

Altre competenze: 
Acquamotricista Prenatale, conferito il 28/02/2016, dal Centro Sportivo Educativo Nazionale (Ente di Promozione 
Sportiva riconosciuto dal CONI), a Roma. 

Brevetto PBLS conseguito a Marzo 2019, presso U.R.E.P.A., American Heart. 

Partecipazione ai seguenti convegni/seminari/stage:  

▪ Stage Teorico-Pratico finalizzato all’approfondimento delle tematiche legate alle Biotecnologie svoltosi in data 8-10-22-
25 marzo 2011 organizzato dall’Istituto di Biomedicina ed Immunologia Molecolare del C.N.R. di Palermo;  

▪ Corso Teorico-Pratico di Biologia Molecolare e Medicina della Riproduzione svoltosi in data 26/02/2011 presso Centro 
ANDROS, Palermo;  

▪ Convegno : “La prevenzione dei tumori dell’apparato genitale femminile: l’impegno dell’ostetrica/o”, svoltosi in data 
10/12/12 a Palermo;  

▪ Corso di Formazione ed Aggiornamento Punti Nascita della Banca del Sangue Cordonale di Sciacca, svoltosi presso 
ARNAS Civico nell’anno 2013;  

▪ Giornata di Lavori: “Accogliere Curare Orientare. Il ruolo dei Pronto Soccorso e il Lavoro di Rete: il percorso formativo e 
la Procedura Unificata”, svoltosi presso presso A.O.U. Policlinico Paolo Giaccone in data 13/12/2013;  

▪ Seminario: “Cure ostetriche: agire in evidenza per la sicurezza del cittadino e del professionista”, svoltosi in data 10-
11/12/2013 a cura del Collegio Provinciale Ostetrici Palermo;  

COMPETENZE PERSONALI 
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▪ Convegno: “Labiopalatoschisi al Sud”, svoltosi a Palermo in data 09/05/2014, presso A.O.U. Policlinico Paolo 
Giaccone;  

▪ Seminario del corso di Metodologia della Ricerca Scientifica, svoltosi il 15-18 Settembre 2014 svoltosi presso A.O.U. 
Policlinico Paolo Giaccone, Palermo;  

▪ Convegno:”Emergency Lane”, svoltosi il 24/11/2014 , svoltosi presso l’Università degli studi Palermo;  

▪ INTERNATIONAL CONGRESS on Integrated Imaging in Obstetrics and Gynecology, svoltosi a Palermo il 12 e 13 
febbraio 2015;  

▪ Giornata della Trasparenza, svoltosi il 26/02/2015, presso A.O.U. Policlinico Paolo Giaccone;  

▪ Seminario:”Formazione all’uso delle banche dati su piattaforma Ebsco Publishing”, svoltosi il 26/02/2015, presso 
A.O.U. Policlinico Paolo Giaccone, Palermo;  

▪ Seminario: Manovre di Disostruzione Pediatriche svoltosi il 28/03/2015 a Palermo, presso SALVAMENTO ACADEMY;  

▪ 1° Corso SIEOG di Ecografia per Ostetriche tenutosi nell’ambito del XIX Congresso Nazionale SIEOG, svoltosi il 19 
maggio 2015 a Roma;  

▪ Convegno con accreditamento di 12 ECM:”AMBIENTE, SALUTE E SANITA’-PROMUOVERE IL BENESSERE E LA 
SALUTE DELLA DONNA CHE DIVIENE MADRE”, svoltosi il 17 e 18/12/2015 presso Hotel delle Palme a Palermo;  

▪ Giornata della Prevenzione, svoltasi il 21/12/2015 presso Associazione Infermieristica Villabatese;  

▪ Convegno: ”Ecografia in Sala Parto” svoltosi a Palermo il 5 Febbraio 2016, presso A.O.U. Policlinico “Paolo Giaccone”, 
Aula Maneschi;  

▪ Corso di Omeopatia in Ginecologia e Ostetricia, svoltosi il 13/02/2016, presso Blend a Palermo;  

▪ Convegno con accreditamento ECM: “Il controllo del dolore in travaglio di parto: realtà e strategie” svoltosi il 24/02/2016 
presso l’ARNAS Civico di Palermo;  

▪ Convegno con accreditamento di 10.5 ECM: “NUOVI TEST DI SCREENING E DI DIAGNOSI PRENATALE. DALLA 
TEORIA ALL’ESPERIENZA CLINICA”, svoltosi il 25/03/2016, organizzato dall’ A.O.G.O.I.; (Programma nazionale per la 
formazione continua degli operatori della Sanità);  

▪ CORSO TEORICO-PRATICO con accreditamento di 12 ECM: “FOCUS ON MIOMI UTERINI: Nuove strategie 
terapeutiche”, svoltosi il 21-22 aprile 2016, presso Splendid Hotel La Torre, Palermo;  

▪ Convegno con accreditamento di 11 ECM: “Le mille facce della fertilità; Il Piano Nazionale della Fertilità: il percorso di 
cura della coppia infertile e l’integrazione nel Sistema Sanitario Territoriale dei Centri di Medicina della Riproduzione, 
svoltosi il 10/06/2016 presso l’Ordine dei Medici che ha sede a Villa Magnisi, Palermo.  

▪ Congresso: “Highlights Salute e Benessere in Ostetricia e Ginecologia”, svoltosi il 20/21-10-2016 presso l’HOTEL LA 
TORRE, Palermo, crediti ECM 9,8.  

▪ Corso di Rieducazione Perineale, “GUIDA AL PERINEO: CONOSCERLO PER AMARLO STRATEGIE DI 
ATTENZIONE E CURA”, tenutosi a Palermo presso Eurostars Centrale Palace 05/06-11-2016 e 19/20-11-2016, durato 
38h, con l’assegnazione di 50 Crediti ECM.  

▪ Congresso: Promozione, sostegno, protezione dell’allattamento materno, il Programma della Regione Sicilia, tenutosi a 
Palermo al Grand Hotel Villa Igiea, organizzato dall’Assessorato Regionale della Salute, il 14/12/2016, della durata di 9h 
e con l’assegnazione di 6 crediti ECM.  

▪ Congresso: Il Percorso Nascita, luci ed ombre, diritti e libertà, tenutosi a Palermo il 20-21/12/2016, presso il Grand 
Hoteld et des Palmes, durato 9h , con l’assegnazione di 15 Crediti ECM, svoltosi in occasione della giornata 
dell’Ostetrica 2016, organizzato dal Collegio provinciale deli Ostetrici.  

▪ Congresso: L’aspetto etico e deontologico nela salute della donna e della famiglia, tenutosi a Palermo il 20/12/2017, 
presso Hoteld et des Palmes, Ecm 10.3, svoltosi in occasione della giornata dell’Ostetrica 2017, organizzato dal Collegio 
provinciale deli Ostetrici.  

▪ Congresso: I trattamenti non necessari alla nascita che effetti possono avere sulle donne?, tenutosi a Palermo 
l’08/03/2018, presso l’hotel Centrale Palace, Ecm: 5, Durata di 5 h, organizzato dal Collegio provinciale deli Ostetrici. 

▪ Congresso: 4° CONGRESSO REGIONALE SIEOG Sicilia, tenutosi a Palermo il 12-13/11/2018, presso l’hotel San 
Paolo Palace, con durata di 15h, ECM 8.4, organizzato da SIEOG. 
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▪ Congresso: Fisiopatologia di genere e salute della Donna, tenutosi a Palermo il 10/12/2018, presso Mondello Palace 
Hotel, Ecm 8, organizzato da Domenico Gullo e Antonio Perino. 

▪ Evento formativo: “L’aderenza terapeutica nella contraccezione ormonale”, della durata di 15h e con l’assegnazione di 
Crediti Formativi E.C.M. 22.50, in modalità FAD, tenutosi il 01/03/2020. 

▪ Evento formativo: “Il sovrappeso e le sue complicanze nella donna”, della durata di 10h e con l’assegnazione di Crediti 
Formativi E.C.M. 15, in modalità FAD, tenutosi il 18/05/2020. 

▪ Evento formativo: “La dieta chetogenica: definizione e applicazioni cliniche nel paziente con eccesso di peso”, della 
durata di 10h e con l’assegnazione di Crediti Formativi E.C.M. 15, in modalità FAD, tenutosi il 18/05/2020. 

▪ Evento formativo: “Il sonno e i suoi disturbi. Una revisione degli aspetti fisiologici, clinici e di trattamento”, della durata di 
10h e con l’assegnazione di Crediti Formativi E.C.M. 15, in modalità FAD, tenutosi il 18/05/2020. 

▪ Congresso: “IL DONO nella PMA. UN QUADRIFOGLIO DI APPROFONDIMENTI”, della durata di 14h e con 
l’assegnazione di Crediti Formativi E.C.M. 10, tenutosi nelle giornate del 9/10-10-2020, organizzato da Università degli 
studi di Palermo, AOOR Villa Sofia Cervello, Centro Genesy, Palermo. 

▪ Evento formativo: “CYBER SECURITY E SANITA’: TRA PRASSI E NORME VOLONTARIE E PRIVACY IN AMBITO 
SANITARIO”, tenutosi in videoconferenza dal 13/09/2021 al 17/09/2021, organizzato da A.N.A.P.I.A. con l’assegnazione 
di n.8 Crediti Formativi E.C.M.. 

▪ Evento formativo: “l’endometriosi: inquadramento clinico, diagnostico e terapeutico aggiornato”, tenutesi n modalità 
FAD il 26/10/2021, con l’accreditamento di 22.50 crediti formativi E.C.M., organizzato da Axenso. 

▪ Evento formativo: “La Formazione per operatori dedicati in allattamento materno in contesto di emergenza Covid-19, 
svoltosi in modalità videoconferenza sincrona e modalità residenziale dal 30 al 02 dicembre 2021, della duranta di 24h, 
con l’accreditamento di 34,2 E.C.M. 

▪ Evento formativo: Patologia della mammella in allattamento, Provider AOGOI, FAD in data 15/03/2023. 

▪ Evento formativo: Corso di Rianimazione Neonatale, accreditato ed organizzato dall’Asp di Palermo, in data 
22/09/2023, in presenza. 

▪ Evento formativo: Advanced Obstetrics e Gynecology, Presidenti del congresso Prof. Ettore Cittadini, svoltosi al 
Saracen Sands Hotel e Congress Centre (Isola delle Femmine, Palermo), Provider LAMB (Libera Accademia di Medicina 
Biologica), con l’assegnazione di 8 crediti E.C.M., svoltosi neelle date del 06/10-07/10/2023. 

▪ Evento formativo: Vaccinazione anti-HPV nella donna adulta, tenutosi in modalità FAD il 27/11/2023, organizzato da 
AOGOI, con l’assegnazione di 12 credimi E.C.M. 

▪ Evento formativo: Disturbi del sonno e delirio cognitivo, tenutosi in modalità FAD, in data 28/11/2023, con 
l’accreditamento di 7.5 crediti E.C.M. 

▪ Evento formativo: La comunicazione digitale tra medico e paziente, svoltosi in modalità FAD, in data 20/12/2023, con 
assegnazione di 8 crediti E.C.M. 

▪ Evento formativo: Grandangolo 2023. Un anno di oncologia, in qualità di partecipante senza accreditamento di E.C.M., 
in modalità FAD, in data 26/01/2024, della durata di 11h. 

▪ Corso base salute e sicurezza nei luoghi di lavoro D.LGS 81/08 art. 37, organizzato dall’ASP di Palermo in data 
27/02/2024. 

▪ Congresso Regionale AGITE SICILIA, i consultori familiari tra sostenibilità e innovazione, svoltosi il 21-22/03/2024, al 
Saracen Sands Hotel, Isola delle femmine, Palermo, con l’accreditamento di 7.7 E.C.M. 

▪ Evento formativo: “IMPORTANZA DEI PRIMI MILLE GIORNI DI VITA: INTERVENTI PRECOCI, SORVEGLIANZA, 
INVESTIMENTI”, TENUTORI A Palermo, presso il San Paolo Palace Hotel nelle giornate dell’ 11-12 Aprile 2024, con 
l’assegnazione di 8.4 crediti E.C.M.. 

▪ Evento formativo: Allattamento e genitorialità responsiva, svoltosi il 08-11-2024, in modalita FAD, con l’assegnazione di 
8 crediti E.C.M., organizzato da Izeos, professione salute. 

▪ Evento formativo: Il travaglio di parto naturale e novità sull’induzione medica del travaglio, svoltosi il 04/12/2024, 
organizzato da AOGOI, in qualità di auditrice in modalità FAD.  

▪ Evento formativo: Le vaccinazioni in gravidanza, una scelta responsabile per la protezione di mamma e bambino, 
svoltosi in modalità FAD il 05/12/2024, con l’assegnazione di 9 crediti E.C.M., organizzato da AOGOI. 
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Partecipazione in qualità di Docente, con l’esposizione della relazione “La presa in carico della donna e della nu/ova 
coppia”, all’evento “L’Ostetrica/o che voglio – L’Ostetrica/o che voglio essere”, tenutosi a Palermo il 6 Maggio 2016, 
presso Palazzo delle Aquile, a Palermo. 

Partecipazione in qualità di Docente al congresso “L’aspetto etico e deontologico nela salute della donna e della 
famiglia”, tenutosi a Palermo il 20/12/2017, presso Hoteld et des Palmes, Ecm 10.3, svoltosi in occasione della giornata 
dell’Ostetrica 2017, organizzato dal Collegio provinciale deli Ostetrici. 

Vincitrice del Premio “Concetta Contino”, conferito dal Presidente del Collegio Provinciale Ostetrici, per il 
riconoscimento del miglior Poster Scientifico intitolato “Prevenzione del disagio giovanile nell’ambito della salute e 
dell’affettività”, presentato in occasione della Giornata dell’Ostetrica 2016, il 21/12/2016, durante il congresso,il Percorso 
Nascita, luci ed ombre, diritti e libertà. 

Patente di guida:  B 
 
 
 
 
La sottoscritta è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, e dell’art.47 D.P.R. 28 dicembre 2000, n.44, le 
dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. 
Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 675/96 del 31 
dicembre 1996, e ai sensi ai D. L.gs. 196 del 2003. 
DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI CERTIFICAZIONE (ai sensi del DPR 28.12.2000 n. 445, come modificata dalla L. 
183/2011) 
 
 
            FIRMA 
            
                    Chiara Mineo 

Vincitrice del Premio Veronica Guerrini, indetto in occasione delle IDM 2016, dal Collegio degli Ostetrici della Provincia 
di Palermo, in seguito all’esposizione del progetto “La presa in carico della donna e della nuova coppia”, in data 
06/06/2016.  

Docente per il Progetto “ Prevenzione del disagio giovanile nell’ambito della salute e dell’affettività”, svoltosi a Palermo, 
presso il Liceo linguistico “Danilo Dolci”, il 16/11/2016.  

DATI PERSONALI 


